रुग्णाचे हक्क


मेडिकेअर पेशंट म्हणून, तुमच्याकडे हक्क आहेत जे फेडरल सरकारने पाळणे आवश्यक आहे. तुम्हाला या अधिकारांबद्दल माहिती असली पाहिजे आणि हॉस्पिटलने त्यांचे पालन न केल्यास काय करावे हे जाणून घ्या.
हॉस्पिटलमध्ये दाखल केल्यावर काय आवश्यक आहे?
कायद्यानुसार सर्व मेडिकेअर रुग्णांना दाखल केल्यावर रुग्णालयांनी डिस्चार्ज प्रक्रिया माहिती फॉर्म देणे आवश्यक आहे. हा फॉर्म:
a 	असे नमूद करते की रुग्णाच्या डिस्चार्जची तारीख वैद्यकीय गरजांनुसार निर्धारित केली पाहिजे आणि 
मेडिकेअर पेमेंटद्वारे नाही;
b जर 	रुग्णाला असे वाटत असेल की त्याला/तिला खूप लवकर हॉस्पिटल सोडण्यास सांगितले जात आहे, तर हॉस्पिटलमध्ये असताना डिस्चार्जसाठी अपील करण्याच्या त्याच्या/तिच्या अधिकाराची रुग्णाला माहिती देते ;

c 	हे आवाहन करण्यासाठी आवश्यक माहिती देते.
नॉन-कव्हरेजची सूचना काय आहे?
आंतररुग्ण सेवेची आवश्यकता नाही आणि उपस्थित डॉक्टर सहमत असल्यास रुग्णालयाने नकार सूचना देणे आवश्यक आहे .
a 	नाकारण्याच्या नोटीसचा अर्थ असा नाही की तुम्ही हॉस्पिटल सोडले पाहिजे. याचा अर्थ असा आहे की 
मेडिकेअर कव्हरेज सुरू ठेवणार नाही.
b 	नकाराची नोटीस रुग्णाला दिली पाहिजे आणि रुग्णाच्या जवळच्या नातेवाईकांना नाही, जोपर्यंत 
रुग्णाला नोटीस समजणार नाही अशी अपेक्षा केली जात नाही.
c 	नकाराची सूचना लिखित स्वरूपात असणे आवश्यक आहे आणि 
हॉस्पिटलच्या निर्धारावर अपील करण्याच्या तुमच्या अधिकाराबद्दल तुम्हाला सूचित करणे आवश्यक आहे.
d 	पेशंट पीअर रिव्ह्यू ऑर्गनायझेशन (पीआरओ) हॉस्पिटलच्या 
निर्णयाचे पुनरावलोकन करण्याची विनंती करू शकतो. जोपर्यंत PRO 
निर्णय घेत नाही तोपर्यंत तुम्हाला तुमच्या हॉस्पिटलच्या काळजीसाठी पैसे दिले जाऊ शकत नाहीत. तुम्हाला सूचना मिळाल्यानंतर पहिल्या कामकाजाच्या दिवसाच्या दुपारपर्यंत तुम्ही पुनरावलोकनासाठी PRO ला तुमची विनंती करणे आवश्यक आहे . 
आपण हे फोनद्वारे किंवा लिखित स्वरूपात करू शकता.
e 	जर पीअर रिव्ह्यू ऑर्गनायझेशनने हॉस्पिटलचा निर्णय कायम ठेवला तर, 60 दिवसांच्या आत लेखी विनंती सबमिट केल्यास रुग्णाला 
PRO द्वारे पुनर्विचार करण्याचा अधिकार आहे.
f लेखी नाकारण्याची सूचना दिल्याशिवाय तुम्ही रहात राहिल्यास रुग्णालय तुमच्याकडून शुल्क आकारणार नाही .
डिस्चार्ज प्लॅनिंग म्हणजे काय?
अशा नियोजनाशिवाय रुग्णाला आरोग्यावर प्रतिकूल परिणाम होण्याची शक्यता असल्यास मेडिकेअर रुग्णाला डिस्चार्ज प्लॅन किंवा डिस्चार्ज प्लॅनिंग सेवांचा अधिकार आहे .
a 	रुग्णालयाने वर ओळखलेल्या रुग्णांसाठी आणि 
विनंतीनुसार इतर रुग्णांसाठी डिस्चार्ज योजना प्रदान करणे आवश्यक आहे.
b 	डिस्चार्ज प्लॅनमध्ये रूग्णाच्या योग्य 
पोस्ट हॉस्पिटल सेवांसाठी आवश्यक असलेली तरतूद आणि त्या सेवांची उपलब्धता समाविष्ट करणे आवश्यक आहे. पोस्ट_हॉस्पिटल सेवांमध्ये 
घरगुती आरोग्य सेवेचा समावेश होतो.
c 	डिस्चार्ज योजना नोंदणीकृत परिचारिका, सामाजिक कार्यकर्ता किंवा इतर पात्र कर्मचाऱ्यांच्या देखरेखीखाली विकसित केली गेली पाहिजे 
आणि रुग्णाशी (किंवा रुग्णाच्या 
प्रतिनिधीशी) चर्चा केली गेली पाहिजे.
d 	डिस्चार्ज प्लॅन विकसित आणि अंमलात आणण्याची विनंती फक्त एक डॉक्टर करू शकतो, 
म्हणून तुमच्या डिस्चार्ज योजनेबद्दल तुमच्या डॉक्टरांशी चर्चा करणे महत्त्वाचे आहे.
मी माझ्या हक्कांचे संरक्षण कसे करू?
तुमचे मेडिकेअर अधिकार स्पष्ट करण्याचा दावा करणारे सर्व हॉस्पिटल दस्तऐवज काळजीपूर्वक वाचण्याचे लक्षात ठेवा .
तुमच्या वतीने हॉस्पिटलमध्ये पैसे देण्याच्या कोणत्याही हमींवर स्वाक्षरी करण्यासाठी नातेवाईक किंवा तिसऱ्या व्यक्तीला परवानगी देऊ नका .
तुमच्या पुनरावलोकनासाठी सर्व कागदपत्रे तुम्हाला दिली जावीत.

तुम्ही हॉस्पिटलमधून बाहेर पडल्यानंतर तुम्हाला आवश्यक असलेल्या काळजी आणि सेवेबद्दल तुमचे डॉक्टर, परिचारिका, सामाजिक कार्यकर्ते आणि इतर आरोग्य सेवा प्रदात्यांना प्रश्न विचारा.

शक्य तितक्या लवकर डिस्चार्ज नियोजन सेवांची विनंती करा.

जर तुम्हाला वाटत असेल की तुम्हाला खूप लवकर हॉस्पिटल सोडण्यास सांगितले जात आहे, तर हॉस्पिटल प्रशासनाकडे पुरेसे डिस्चार्ज नियोजन प्रदान करण्यात अपयशी ठरल्याबद्दल तक्रार करण्यास मदत होऊ शकते.
डिस्चार्ज प्लॅनिंगच्या माझ्या अधिकारांशिवाय, हॉस्पिटल पेशंट म्हणून मला इतर काही अधिकार आहेत का?
होय, तुम्ही मेडिकेअर पेशंट असाल किंवा नसाल, प्रत्येकाला हॉस्पिटल पेशंट म्हणून काही मूलभूत अधिकार आहेत. यापैकी काही अधिकारांचा समावेश आहे:
a तुमचे निदान, उपचार आणि रोगनिदान यासंबंधी अचूक आणि संपूर्ण माहिती मिळवण्याचा अधिकार . माहिती तुम्हाला समजेल अशा शब्दांत व्यक्त केली पाहिजे.
b 	तुम्हाला प्राप्त होणारी कोणतीही प्रक्रिया किंवा उपचार करण्यापूर्वी हॉस्पिटलला तुमची सूचित संमती मिळणे आवश्यक आहे 
. सूचित संमती म्हणजे तुम्हाला समजते की एखादी विशिष्ट प्रक्रिया किंवा 
उपचार का केले जात आहेत आणि तुम्हाला 
त्याच्याशी संबंधित सर्व संभाव्य जोखीम आणि फायदे माहित आहेत आणि समजतात.
c 	तुम्हाला देऊ केलेल्या कोणत्याही उपचारांना नकार देण्याचा अधिकार. जर तुम्ही उपचार नाकारण्याचे ठरवले तर तुम्हाला 
संभाव्य परिणामांची आणि उपचारांना नकार दिल्याने होणाऱ्या परिणामांची माहिती दिली पाहिजे तुमच्या आरोग्यावर.
d 	दुसर्‍या वैद्यांकडून दुसऱ्या मताची विनंती करण्याचा अधिकार.
e 	वैद्यकीय सल्ल्याविरुद्ध रुग्णालय सोडण्याचा अधिकार. तुमच्या डॉक्टरांनी तुम्हाला जास्त काळ राहण्याचा सल्ला दिला तरीही तुम्ही कधीही हॉस्पिटलमधून बाहेर पडू शकता . तथापि, 
आपण 
वैद्यकीय सल्ल्याविरुद्ध सोडू इच्छित असल्यास, आपण 
असे केल्याने होणारे परिणाम आणि संभाव्य प्रतिकूल परिणामांबद्दल माहिती प्राप्त करणे आवश्यक आहे. तुम्‍ही सोडल्‍यास त्‍याच्‍या फॉर्मवर तुम्‍हाला स्‍वाक्षरी करण्‍याची आवश्‍यकता असेल .

f 	संशोधनात भाग घेण्यास नकार देण्याचा अधिकार. अनेक रुग्णालये संशोधन प्रकल्पांमध्ये गुंतलेली आहेत 
, विशेषत: विद्यापीठ किंवा शिक्षण रुग्णालये. काहीवेळा या संशोधनामध्ये 
रूग्णांवर नवीन किंवा अपारंपरिक उपचार किंवा प्रक्रियेचा समावेश असतो. तुम्हाला वैद्यकीय संशोधनात भाग घेण्याची आवश्यकता 
नाही आणि तुम्हाला 
वैद्यकीय संशोधनात भाग घेण्यास नकार देण्याचा अधिकार आहे. तुम्ही सहभागी होण्याचे निवडले असल्यास तुम्हाला सूचित संमती देणे आवश्यक आहे आणि 
कधीही सहभागी होण्यास नकार देऊ शकता.
g 	तुमच्या काळजीशी संबंधित सर्व माहिती आणि नोंदी ठेवण्याचा अधिकार गोपनीय ठेवला जातो. 
तुम्‍हाला रुग्णालयात दाखल असताना तुम्‍हाला भेट देणा-या व्‍यक्‍तींवर मर्यादा घालण्‍याचा अधिकार आहे 
.
h तुमच्या हॉस्पिटलच्या बिलाची तपासणी करण्याचा आणि शुल्कांचे स्पष्टीकरण प्राप्त करण्याचा अधिकार.
i अॅडव्हान्स मेडिकल डायरेक्टिव्ह बनवण्याचा आणि हॉस्पिटलच्या कर्मचार्‍यांकडून सन्मानित वैद्यकीय उपचारांबाबत तुमच्या निवडी करण्याचा अधिकार . दाखल झाल्यावर, हॉस्पिटलने तुम्हाला विचारणे आवश्यक आहे की तुम्ही अॅडव्हान्स डायरेक्टिव्ह बनवले आहेत का आणि तुम्ही ते बनवण्याची संधी दिली नसेल तर. अॅडव्हान्स डायरेक्टिव्ह हे एक विधान आहे जे वैद्यकीय उपचारांबद्दलच्या तुमच्या निवडी एखाद्या अक्षम आजाराच्या आधीच ओळखते. तुम्ही स्वत:साठी निर्णय घेण्यास असमर्थ झाल्यास तुमच्यासाठी निर्णय घेण्यासाठी तुम्ही एखाद्याचे नाव देखील घेऊ शकता. व्हर्जिनियामधील अॅडव्हान्स डायरेक्टिव्हजबद्दल अधिक माहितीसाठी अॅडव्हान्स डायरेक्टिव्हजवरील माहितीपत्रक मिळवण्यासाठी तुमच्या जवळील कायदेशीर सेवा शाखेशी संपर्क साधा. तुम्हाला असे वाटत असल्यास:
a 	तुम्हाला मेडिकेअर हॉस्पिटलमधून डिस्चार्ज देण्यात आला आहे 1) खूप लवकर किंवा 2) 
आवश्यक पोस्ट हॉस्पिटल सेवा व्यवस्था केल्याशिवाय; किंवा
b 	रुग्णालयातील रुग्ण म्हणून तुमच्या अधिकारांचे उल्लंघन झाले आहे; तुम्ही तुमच्या जवळील विधी सेवा शाखा कार्यालयाशी संपर्क साधावा . 
दूरध्वनी क्रमांक खाली सूचीबद्ध आहेत.

